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iz'u 1- lkekftd fodkl ls vki D;k le>rs gSa\ bldh 
fo'ks"krk,¡ crkb,A

mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&1] i`"B&3] iz'u 1
vFkok

Hkkjr esa lkekftd lqj{kk igyksa osQ ckjs esa foLrkj ls 
crkb,A

mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&3] i`"B&22] iz'u 5
iz'u 2- Hkkjr esa efgykvksa dh lkekftd ,oa jktuhfrd 

fLFkfr ij ppkZ dhft,A
mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&5] i`"B&38] iz'u 1

vFkok 
dkS'ky vkSj m|ferk osQ fodkl esa ,uthvks dh Hkwfedk 

ij ppkZ dhft,A
mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&7] i`"B&60] iz'u 7
iz'u 3- fuEufyf•r esa ls fdUgha nks ç'uksa osQ mÙkj 

nhft,µ
(d) vuqlwfpr tutkfr;ksa osQ fy, cqfu;knh <k¡ps dh 

O;oLFkk dk o.kZu dhft,A
mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&13] i`"B&119] iz'u 8
(•) xzkeks|ksx ls lEcfU/r lq/kjkRed mik;ksa dh ppkZ 

dhft,A
mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&15] i`"B&141] ^vU; egÙoiw.kZ 

iz'u*
(x) c<+rh tula[;k dh pqukSfr;ksa ij ,d fucU/ 

fyf•,A
mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&16] i`"B&148] iz'u 4
iz'u 4- fuEufyf•r esa ls fdUgha pkj ç'uksa osQ mÙkj 

nhft,µ 
(d) ca/qvk cky etnwjh
mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&9] i`"B&75] ^ca/qvk cky Je*
(•) leqnk; vk/kfjr iquokZl
mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&16] i`"B&145] ̂ leqnk; vkèkkfjr 

iqjokZl*

xzkeh.k lkekftd fodkl
( Rural Social Development )

June – 2024
QUESTION  PAPER

(Solved)

le; % 3 ?k.Vs ]	 [ vf/dre vad % 100

uksV %	 lHkh iz'u vfuok;Z gSaA lHkh iz'uksa osQ vad leku gSaA

(x) f'k{kk dk vf/dkj
mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&11] i`"B&94] iz'u 4
(?k) lkekftd fodkl osQ vk;ke
mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&1] i`"B&3] iz'u 2
(Ä) lkekftd fodkl dh o`f¼
mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&4] i`"B&26] ^lkekftd fodkl 

dk fodkl*
(p) lkekftd fodkl dk Lrj
mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&4] i`"B&25] ^lkekftd fodkl 

dk Lrj*
iz'u 5- fuEufyf•r esa ls fdUgha ik¡p ij laf{kIr 

fVIif.k;k¡ fyf•,µ
(d) lkekftd laosQrd
mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&4] i`"B&25] ̂ lkekftd laaosQrd*
(•) ySafxd vlekurk
mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&4] i`"B&27] ^ySafxd vlekurk*
(x) LokLF; ,oa LoPNrk 
mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&4] i`"B&27] ^LokLF; vkSj 

LoPNrk*
(?k) vYi fodkl 
mÙkjµvYi fodkl ls rkRi;Z ,slh fLFkfr ls gS] tgka fdlh 

{ks=k ;k ns'k esa vU; {ks=kksa ;k ns'kksa dh rqyuk esa i;kZIr vkfFkZd] 
lkekftd vkSj jktuhfrd fodkl dk vHkko gksrk gSA ;g vDlj 
thou Lrj] mRikndrk vkSj vk; osQ fuEu Lrj dh fo'ks"krk gksrh 
gSA vYi fodkl ,sfrgkfld] laLFkkxr ;k lajpukRed eqíksa lfgr 
fofHkUu dkjdksa osQ dkj.k gks ldrk gSA

vfodflr {ks=kksa esa vkerkSj ij vf/d fodflr {ks=kksa dh rqyuk 
esa thou Lrj de gksrk gS] ftlesa O;kid xjhch] de lk{kjrk nj 
vkSj de thou çR;k'kk tSlh leL;k,a 'kkfey gSaA

vYifodflr vFkZO;oLFkkvksa esa mRikndrk dk Lrj çk;% de 
gksrk gS] ftlosQ dkj.k çkS|ksfxdh rd igq¡p dk vHkko] lhfer 
cqfu;knh <k¡pk rFkk Ñf"k tSlh çkFkfed {ks=k dh xfrfof/;ksa ij 
fuHkZjrk tSls dkjd gksrs gSaA
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vYi fodkl dh igpku vleku O;kikj laca/ksa] lhfer iw¡th 
fuos'k vkSj fofo/ m|ksxksa dh deh ls gksrh gS] ftlosQ dkj.k 
oSf'od Lrj ij vkfFkZd vlekurk,a iSnk gksrh gSaA   

vYi fodkl osQ dkj.k vDlj ns'k esa vk; laca/h vlekurk,a 
iSnk gks tkrh gSa] tgka tula[;k dk ,d NksVk fgLlk /u osQ 
vuqikrghu fgLls ij fu;a=k.k j•rk gSA   

vkSifuosf'kd bfrgkl] jktuhfrd vfLFkjrk vkSj la?k"kZ oqQN 
{ks=kksa esa vfodflrrk osQ cus jgus esa ;ksxnku ns ldrs gSaA   

la{ksi esa] vYi fodkl ls rkRi;Z ,slh fLFkfr ls gS] tgka 
,d {ks=k ;k ns'k nwljksa dh rqyuk esa viuh lexz çxfr esa ihNs jg 
tkrk gS] tks çk;% vkfFkZd] lkekftd vkSj jktuhfrd dkjdksa osQ 

tfVy varl±ca/ osQ dkj.k gksrk gSA
(Ä) lkekftd volj 
mÙkjµlkekftd volj O;fDr;ksa osQ fy, nwljksa osQ lkFk 

tqM+us vkSj muosQ lkFk laca/ cukus] lewg xfrfof/;ksa esa Hkkx ysus 
vkSj vkerkSj ij lkekftd laidZ dk vuqHko djus osQ voljksa dks 
lanfHkZr djrs gSaA ;s volj vkdfLed ckrphr ls ysdj Dycksa 
esa 'kkfey gksus ;k Lo;alsok djus tSlh vf/d lajfpr xfrfof/;ksa 
rd gks ldrs gSaA   

lkekftd voljksa osQ mnkgj.k gSaµ
lk>k #fp;ksa] lkekftd dk;ZØeksa ;k vkWuykbu IysViQkWeZ osQ 

ekè;e ls yksxksa ls feyukA yxkrkj ckrphr vkSj vkilh lg;ksx 
osQ ekè;e ls ekStwnk laca/ksa dks iksf"kr djuk vkSj u, laca/ksa dks 
c<+kok nsukA Vhe •syksa esa Hkkx ysuk] Dycksa ;k laxBuksa esa 'kkfey 
gksuk ;k leqnk; esa Lo;alsok djukA fofo/ i`"BHkwfe vkSj vuqHko 
okys yksxksa ls tqM+uk] n`f"Vdks.k dks O;kid cukuk vkSj u, voljksa 
rd igq¡pukA lkekftd laidZ dk vuqHko djus vkSj fofHkUu 
lkekftd xfr'khyrk dk voyksdu djus osQ fy, oSQisQ] ikoZQ ;k 
vU; lkoZtfud LFkyksa ij tkukA   

lkekftd lEidZ lwpuk] dkS'ky vkSj vU; lalk/uksa rd 
igq¡p dks lqxe cuk ldrs gSa tks O;fDrxr ;k O;kolkf;d fodkl 
dks c<+k ldrs gSaA fofo/ i`"BHkwfe;ksa osQ yksxksa osQ lkFk ckrphr 
djus ls O;fDr dks u, fopkjksa] n`f"Vdks.kksa vkSj lkaLÑfrd çFkkvksa 
ls ifjfpr gksus dk volj feyrk gS] ftlls mudk thou le`¼ 
gksrk gSA etcwr lkekftd usVodZ 'kSf{kd vkSj dSfj;j iFk ij vkxs 

c<+us esa lgk;rk vkSj ekxZn'kZu çnku dj ldrs gSa] ftlls mUufr 
dh laHkkouk c<+ tkrh gSA   

(p) fodkl dk vf/dkj
mÙkjµfodkl dk vf/dkj ,d ekuo vf/dkj gS] ftls 

fodkl osQ vf/dkj ij la;qDr jk"Vª ?kks"k.kk&i=k esa ekU;rk nh xbZ 
gS] tks ;g lqfuf'pr djrk gS fd çR;sd O;fDr vkSj yksxksa dks 
vkfFkZd] lkekftd] lkaLÑfrd vkSj jktuhfrd fodkl esa Hkkx ysus] 
;ksxnku djus vkSj mldk vkuan ysus dk vf/dkj gSA ;g vfèkdkj 
lHkh dks ykHk igq¡pkus osQ fy, fodkl dh vko';drk ij tksj 
nsrk gS vkSj lfØ;] Lora=k vkSj lkFkZd Hkkxhnkjh osQ lkFk&lkFk 
ykHkksa osQ mfpr forj.k ij vk/kfjr gSA

fodkl osQ vf/dkj dks ekuokf/dkj dk ,d varfuZfgr vkSj 
ekSfyd igyw ekuk tkrk gS] u fd jkT;ksa }kjk fn;k x;k fo'ks"kkf/dkjA   

;g fodkl çfØ;kvksa esa lfØ; Hkkxhnkjh] lekt osQ fodkl 
esa ;ksxnku vkSj ldkjkRed ifj.kkeksa ls ykHk mBkus osQ egÙo ij 
tksj nsrk gSA ;g vf/dkj vkfFkZd] lkekftd] lkaLÑfrd vkSj 
jktuhfrd fodkl dks lfEefyr djrk gS rFkk ;g lqfuf'pr djrk 
gS fd çxfr O;kid vkSj lekos'kh gksA   

;g lekt osQ lHkh lnL;ksa] ftuesa lcls detksj vkSj gkf'k, 
ij iM+s yksx Hkh 'kkfey gSa] osQ chp fodkl osQ ykHkksa dks leku 
:i ls lk>k djus dh vko';drk ij cy nsrk gSA fodkl osQ 
vf/dkj dks vDlj fodkl igyksa osQ fy, ,d :ijs•k osQ :i 
esa mi;ksx fd;k tkrk gS] ftlesa bl ckr ij cy fn;k tkrk gS 
fd fodkl dks ekuo vf/dkjksa dk lEeku] laj{k.k vkSj laoèkZu 
djuk pkfg,A bl vf/dkj dk mís'; O;fDr;ksa vkSj yksxksa dks 
l'kDr cukuk] vuqdwy okrkoj.k cukuk rFkk fodkl dks lqxe 
cukus osQ fy, lHkh Lrjksa ij lq'kklu dks c<+kok nsuk gSA fodkl 
dk vfèkdkj çxfr esa vkus okyh ck/kvksa] tSls fons'kh çHkqRo] 
HksnHkko vkSj ekuokf/dkjksa osQ mYya?ku dh igpku djrk gS rFkk 
muosQ mUewyu dk vkÞoku djrk gS

(N) fodykaxrk {ks=k

mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&16] i`"B&145] ^foxykaxrk {ks=k*
(t) Hkwfeghu JeA
mÙkjµlanHkZZµns[ksa vè;k;&14] i`"B&126] iz'u 2
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ifjp;
veR;Z lsu (1995) dk ekuuk gS fd lkekftd fodkl voljksa 

dh lekurk gSA fodkl'khy ns'k ledkyhu le; esa fodkl dks 
,d vifjgk;Z y{; osQ :i esa ns[krs gSa D;ksafd os fodflr ns'kksa osQ 
lkFk pyus dk iz;kl dj jgs gSaA fodkl LFkku le;kuqlkj cnyrk 
jgrk gSA fodkl dks nh?kZdky rd ldy ?kjsyw mRikn ,oa ldy 
jk"Vªh; mRikn osQ :i esa ns[kk tkrk gSA la;qDr jk"Vª ,oa varjkZ"Vªh; 
laLFkku lkekftd fodkl dks fodkl dh lexz ladYiuk dk ,d 
vfuok;Z igyw ekurs gSaA ;g O;kid Lrj ij O;fDr ,oa lekt osQ 
laiw.kZ fodkl osQ vkèkkj ij dk;Z djrk gSA

vè;k; dk fogaxkoyksdu

^lkekftd fodkl* dh ladYiuk
xqÂkj feMZy (1974) dk ekuuk gS fd fodkl ls eryc 

laiw.kZ lkekftd O;oLFkk dk Åij dh vksj c<+uk gS vkSj ;g  
lkekftd O;oLFkk rFkkdfFkr vkfFkZd dkjdksa osQ vykok] yksxksa 
osQ fofHkUu lewgksa }kjk lHkh çdkj dh miHkksx] •ir lfgr lHkh 
xSj&vkfFkZd dkjdksa dks 'kkfey djrk gSA la;qDr jk"Vª la?k osQ 
vuqlkj] ¶lkekftd fodkl gSµekuoh; igyw] vk; esa o`f¼] 
lkefxz;ksa dk U;k;laxr forj.k] lekos'kh fodkl osQ fy, vuqowQy 
ifjfLFkfr;k¡ cukus osQ fy, lajpukRed ifjorZu vkfnA¸

la;qDr jk"Vª us lkekftd fodkl gsrq ,dhÑr n`f"Vdks.k 
izLrqr fd;k gS] ftlosQ vuqlkj fdlh dks Hkh lkekftd fodkl 
osQ {ks=k ls ckgj ugha jguk pkfg,A lkekftd fodkl vlekurk 
dks de djus ij cy nsrk gS rFkk lerkoknh lekt dh ekax 
djrk gSA Hkkjr osQ çfl¼ lekt'kkL=kh vkSj lekt dk;Z oSKkfud  
,e-,l- xksjs us lkekftd fodkl dks ̂ lekt osQ lkekftd&vkfFkZd] 
jktuhfrd] lkekftd vkSj lkaLÑfrd fodkl dh lexzrk ykus dh 
çfØ;k* osQ :i esa ifjHkkf"kr fd;k gSA blosQ vfrfjDr lkekftd 
fodkl ykus osQ fy, lajpukRed cnyko dh Hkh t:jr gSA 

xzkeh.k lkekftd fodkl
( Rural Social Development )

gkykafd lkekftd foKku esa lkekftd fodkl dh ladYiuk us 
,d foLr`r vFkZ izkIr fd;k gS] ftlesa lekt osQ leLr oxks± osQ  
lkekftd] vk£Fkd] jktuhfrd ,oa lkaLÑfrd vk;keksa esa fodkl 
osQ leUo; dh ekax dh xbZ gSA bl izdkj lkekftd fodkl ,d 
lkFk nks y{;ksa&lok±xh.k fodkl rFkk lerkoknh lekt osQ fy, 
cnyko dh [kkst djrk gSA
lkekftd fodkl % lS¼kafrd fu:i.k

feMxyh (1995) dk ekuuk gS fd lkekftd fodkl 1950 
osQ n'kd esa fodkl vè;;u osQ ,d fof'k"V mi&{ks=k osQ :i esa 
izdV gqvkA ;|fi lkekftd fodkl dh mRifÙk dks ,f'k;k ,oa 
vizQhdh egk}hiksa osQ u, Lora=k ns'kksa esa LFkkuh; :i ls fd, tk 
jgs fodkl dk;ZØeksa osQ :i esa ns[kk tk ldrk gSA ikFkZ pVthZ 
dk fopkj gS fd lkekftd fodkl vk£Fkd fodkl osQ lkFk gksuk 
pkfg, D;ksafd fodkl dk vafre y{; lHkh dk dY;k.k djuk gSA 
xzkeh.k Hkkjr esa lkekftd fodkl osQ lS¼kafrd lw=khdj.k vDlj 
vkèkqfudhdj.k fl¼kar vkSj fuHkZjrk fl¼kar ij è;ku osaQfær djrs 
gSa rFkk vkthfodk esa lqèkkj vkSj vlekurkvksa dks nwj djus osQ 
fy, vkfFkZd] lkekftd vkSj volajpukRed igyqvksa dks 'kkfey 
djrs gq, lexz fodkl dh vko';drk ij cy nsrs gSaA f}rh; 
fo'o ;q¼ osQ var esa vkèkqfudhdj.k fl¼kar mHkjkA vkèkqfudhdj.k 
fl¼kar ekurk gS fd ikjaifjd lekt vkS|ksxhdj.k] 'kgjhdj.k vkSj 
vkfFkZd fodkl osQ ekè;e ls vkèkqfud voLFkk esa igq¡p ldrs 
gSa] ysfdu blosQ fy, vDlj if'peh ekWMyksa ls çsj.kk ysuh gksxhA 
jksLVks us vkèkqfudhdj.k fl¼kar dks ik¡p pj.kksaµVsdvkWiQ izfØ;k] 
VsdvkWiQ osQ fy, iwoZ 'krZ] ijaijkxr lekt] ifjiDork osQ fy, 
lapkyu rFkk O;kid Lrj ij [kir lekt esa foHkkftr fd;k gSA  

1950 osQ n'kd esa fuHkZjrk fl¼kar uo&ekDlZoknh fl¼kar ,oa 
dhUl osQ vk£Fkd fl¼kar osQ fopkjksa osQ la;kstu osQ iQyLo:i 
mHkjkA bl fl¼kar dk roZQ gS fd fodkl'khy ns'kksa dk vDlj 
fodflr ns'kksa }kjk 'kks"k.k fd;k tkrk gS] ftlls fuHkZjrk dk 
pØ fufeZr gksrk gS vkSj mudh çxfr esa ckèkk mRiUu gksrh gSA 

lkekftd fodkl % voèkkj.kkvksa vkSj fl¼karksa
( Social Development: Concepts and Theories ) 1
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vkanzs xqaMj izSaQd (1967) dk ekuuk gS fd vYifodkl ,d ,slh 
fLFkfr Fkh] tks izfrxeu dh ,d lrr izfØ;k dh fo'ks"krk FkhA 
vkèkqfudhdj.k osQ if'peh ekWMy dh dYiuk thMhih osQ lanHkZ 
dh xbZ gS] blfy, ;g ekWMy vk£Fkd fodkl dks 'kkfey djus 
okys lkekftd fodkl ij cy nsrk gSA
lkekftd fodkl dks le>ukµn`f"Vdks.k vkSj 
ifjHkk"kk,a

feMxyh us vius gky osQ dke esa lkekftd fodkl dks ,d 
xfr'khy cgqvk;keh izfØ;k osQ lanHkZ esa lexz tula[;k osQ dY;k.k 
gsrq fMtkbu fd, x, fu;ksftr lkekftd cnyko dh izfØ;k 
crk;k gSA feMxyh fy[krs gSa fd fejMky us lkekftd fodkl osQ 
fy, lkaf[;dhoknh n`f"Vdks.k dks izLrqr fd;k gS] ftls ,dhÑr 
lkekftd&vk£Fkd fu;kstu n`f"Vdks.k dgk tkrk gSA ,d nwljk mnkj 
vFkZO;oLFkk n`f"Vdks.k lkekftd fodkl izkIr djus gsrq cktkj osQ 
egÙo ij cy nsrk gSA ^lkekftd vkSj lkeqnkf;d fodkl vH;kl 
(2014)* uked iokj dh iqLrd esa lkekftd fodkl osQ oqQN 
n`f"Vdks.kksa dk o.kZu fd;k x;k gS] tks bl izdkj gSaµ

1- vk£Fkd fodkl osQ lkFk lekos'kh osQ :i esa O;ofLFkr 
;kstuk osQ :i esa lkekftd fodklµfeMxyh vk£Fkd fodkl 
osQ lkFk la;kstu osQ :i esa lkekftd fodkl dks laiw.kZ vkcknh 
osQ dY;k.k dks c<+kok nsus osQ fy, fMtkbu fd, x, fu;ksftr 
lkekftd ifjorZu dh izfØ;k ekurk gSA

2- lajpukRed ifjorZu osQ :i es a lkekftd 
fodklµlajpukRed ifjorZu dks lkekftd fodkl dh ,d 
foLr`r voèkkj.kk osQ :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS] ftldk 
vfHkizk; gS&lkekftd] vk£Fkd] jktuhfrd ,oa lkaLÑfrd lekt 
dks cnyus gsrq tkucw>dj fd;k x;k lajpukRed ifjorZuA

3- fodkl osQ ekuoh; igyw osQ :i esa lkekftd 
fodklµlkekftd fodkl] fodkl osQ ekuoh; igyw dks n'kkZrk 
gSA ikbok lkekftd fodkl dh izfØ;k osQ nks vk;keksa dks n'kkZrk 
gS&yksxksa dh viuh HkykbZ vkSj lekt dh HkykbZ osQ fy, fujarj dke 
djus dh {kerk rFkk lekt osQ laLFkkuksa dk fodklA vr% lkekftd 
fodkl] fodkl dh ,d foLr`r izfØ;k gS] ftlesa vk£Fkd igyw] 
lajpukRed ifjorZu rFkk blosQ {ks=k esa ekuoh; igyw 'kkfey gSaA
lkekftd fodkl dh fo'ks"krk,a vkSj vk;ke

tsEl feMxyh (1995) lkekftd fodkl dh çfØ;k dks 
rhu pj.kksa esa foHkkftr djrk gSµ¶lcls igys] igys ls ekStwn 
lkekftd fLFkfr ls lacafèkr gS] ftls lkekftd fodkl cnyuk 
pkgrk gSA nwljk] lkekftd fodkl çfØ;k ls gh lacafèkr gSA var 
esa] jkT; ;k y{; gS] ftls lkekftd fodkl çfØ;k çkIr djuk 
pkgrh gSA feMxyh osQ vuqlkj lkekftd fodkl dh fuEufyf[kr 
fo'ks"krk,a gSaµ

1- lkekftd fodkl ,d cgqvk;keh izfØ;k gS] ftlesa fofHkÂ 
vk;ke 'kkfey gSaA

2- lkekftd fodkl izxfr'khy gS D;ksafd ;g ekStwnk lkekftd 
fLFkfr dks lqèkkjrk gSA

3- lkekftd fodkl Lo;a esa lkoZHkkSfed gS D;ksafd bldk 
y{; laiw.kZ vkcknh osQ dY;k.k dks c<+kok nsuk gS rFkk mu ckèkkvksa 
dks nwj djuk gS] tks fodkl izfØ;k esa #dkoV curh gSaA

4- lkekftd fodkl vk£Fkd fodkl dk iwjd gS D;ksafd 
bldk mís'; lok±xh.k fodkl gkfly djuk gSA

mi;qZDr fo'ks"krkvksa osQ vkèkkj ij lkekftd fodkl osQ oqQN 
vk;ke Hkh gSaA lkekftd fodkl] fodkl dks lekos'kh cukuk 
pkgrk gSA bldh uSfrd ftEesnkjh dh Hkkouk lkekftd fodkl 
osQ vk;ke osQ lkFk tqM+h gqbZ gSA ;g lekt osQ lnL;ksa osQ chp 
vlekurk dks nwj dj lekos'kh lekt ij cy nsrk gSA bldk mís'; 
yksxksa dks muosQ i;kZoj.kh; okrkoj.k osQ lkFk tksM+dj lekt osQ 
jpukRed ,oa lkaLÑfrd yksdkpkj dks c<+krk gSA vr% lkekftd 
fodkl vius lkekftd] vk£Fkd] euksoSKkfud] lkaLÑfrd] uSfrd] 
jktuhfrd vkSj ikfjfLFkfrd vk;keksa osQ lkFk lkekftd fodkl 
dh lexz fLFkfr esa lqèkkj djuk pkgrk gSA

lkekftd fodklµlqfoèkk iznkrk vkSj pqukSfr;ka
lkekftd fodkl osQ vusd igyw gSa] tks okLrfod thou 

esa izeq[k Hkwfedk fuHkkrs gSaA lkekftd fodkl ,slh izfØ;k gS] 
ftlesa fofHkÂ ?kVuk,a blosQ dkjd osQ :i esa dk;Z djrh gSaA 
buesa 'kkfey gSa&f'k{kk osQ izlkj ,oa tu tkx:drk esa o`f¼ rFkk 
jktuhfrd usr`Ro dk n`<+ ladYiA bleas lekt dk ,d ldkjkRed 
cnyko lkekftd fodkl izfØ;k esa lgk;rk djrk gSA lkekftd 
fodkl esa yksxksa osQ eè; O;kid pqukSrh vKkurk ,oa fuj{kjrk 
ekuh xbZ gSA blosQ vfrfjDr ldkjkRed cnyko gsrq jktuhfrd 
bPNk'kfDr dk vHkko bldh xfr dks iw.kZr% jksd nsrk gSA lekt 
esa Hkk"kk] tkfr] oxZ] ySafxd HksnHkko vkfn dkjd lkekftd fodkl 
dks vo#¼ djrs gSaA

Hkkjrh; lanHkZ esa lkekftd fodkl
fofoèkrk esa ,drk dk çrhd Hkkjr osQ fy, lkekftd 

fodkl dh cgqr çklafxdrk gSA blls Hkh egÙoiw.kZ ckr ;g gS 
fd Hkkjr ,d çkphu lH;rk gS] bl Hkwfe dks iksf"kr djus okyh 
ijaijk,a vkSj jhfr&fjokt èkhjs&èkhjs fodflr gksrs gq, dbZ ihf<+;ksa 
rd pys x, gSaA egkRek xkaèkh dh jpukRed dk;ZØe dh igy esa 
lkekftd&vk£Fkd fodkl dk ea=k FkkA Hkkjr dk lkekftd&vk£Fkd 
fodkl xkaèkhth osQ ^rkoht* osQ vuqlkj lcls cM+h leL;kvksa dk 
lekèkku djus dk ,d ekxZn'kZd cu x;kA rkoht lekt osQ lcls 
fuèkZu ,oa lcls detksj O;fDr osQ psgjs dks n'kkZus dk lq>ko nsrk 
gSA vktknh dh iwoZ laè;k ij lafoèkku lHkk esa vius lacksèku esa 
usg:th us dgk Fkk fd ¶Hkkjr dh lsok dk vFkZ xjhch] vKkurk] 
chekjh ,oa volj dh vlekurk dk var gSA¸

veR;Z lsu (2001) osQ dY;k.kdkjh vFkZ'kkL=k esa ekSfyd 
;ksxnkuksa esa lkekftd fodkl izfØ;k osQ fy, ,d vkSj izksRlkgu 
izeq[k :i ls izdV gqvk] ftlus vk£Fkd pqukSfr;ksa osQ {ks=k esa 
ekuoh; ,oa uSfrd fopkjksa ij cy fn;kA ldkjkRed cnyko ykus 
dh fn'kk esa ekuo lcls egÙoiw.kZ vfHkdrkZ gSA iapo"khZ; ;kstukvksa 
esa lkekftd fodkl dks uohu tks'k osQ lkFk n'kkZ;k x;k gSA Hkkjr 
us 2019 esa ;w,uMhih osQ ekuo fodkl lwpdkad esa 129oka LFkku 
izkIr fd;k rFkk 2020 esa 189 ns'kksa esa ls 131osa LFkku rd igq¡p 
ik;kA xzkeh.k fodkl dks lkekftd fodkl dk ,d izeq[k mís'; 
rFkk vkarfjd y{; ekuk x;k gSA
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cksèk iz'u
iz'u 1- lkekftd fodkl ls vki D;k le>rs gSa\ bldh 

fo'ks"krk,a crkb,A
mÙkjµlkekftd fodkl 'kCn ml le; ppkZ esa vk;k] tc 

;g eglwl fd;k x;k fd lgh ek;uksa esa fodkl osQoy vkfFkZd 
mUufr osQ ekè;e ls çkIr ugha fd;k tk ldrk gS vkSj blosQ fy, 
,d lexz vkSj cgqvk;keh n`f"Vdks.k dh rRdky vko';drk gSA 
lkekftd fodkl dk igyk ç;ksx mUuhloha 'krkCnh osQ ipkl osQ 
n'kd esa la;qDr jk"Vª dh fo'o fLFkfr ij fjiksVZ esa lkekftd fodkl 
dks fodkl dh leL;k osQ fy, jkeck.k osQ :i esa igpkuk x;k 
FkkA Hkkjr esa lkekftd fodkl 'kCn dk igyh ckj ç;ksx Hkkjrh; 
lekt dY;k.k ifj"kn esa o"kZ 1973 esa fd;k x;k FkkA 

voèkkj.kkµlkekftd fodkl dks vkerkSj ij lekurk vkSj 
lkekftd U;k; lfgr mís';ksa osQ ,d lewg osQ :i esa le>k tkrk 
gS] ftlesa lkekftd lekos'ku] LFkk;h vkthfodk] ySafxd lekurk] 
c<+h gqbZ vkokt vkSj Hkkxhnkjh lfgr vfrfjDr mís'; 'kkfey gksrs 
gSaA lkekftd fodkl lkekftd ifjorZu dh ,d çfØ;k gS] u 
fd osQoy oqQN fof'k"V ifj.kkeksa osQ fy, LFkkfir uhfr;ksa vkSj 
dk;ZØeksa dk ,d lewgA

lkekftd fodkl dks fuEufyf•r dks c<+kus dh çfØ;k osQ 
:i esa of.kZr fd;k tk ldrk gSµ

1- O;fDr;ksa dh laifÙk vkSj mudh HkykbZ esa lqèkkj djus 
dh {kerkA

2- lkekftd lewgksa dh ,tsalh dk ç;ksx djus dh {kerk] 
vU; lewgksa osQ lkFk vius lacaèkksa dks cnyukA

3- fodkl çfØ;kvksa esa Hkkx ysukA
4- lekt dh vius ?kVd rRoksa osQ fgrksa dks lesVus dh {kerkA
5- 'kkafriwoZd •qn dks fu;af=kr djukA
6- ifjorZu dk çcaèku djukA
ifjHkk"kkµxqUukj feMZy us lkekftd fodkl dks ¶laiw.kZ 

lkekftd O;oLFkk dh Åij dh vksj xfr¸ osQ :i esa ifjHkkf"kr 
fd;kA mUgksaus bl ckr ij tksj fn;k fd fodkl ,d lexz çfØ;k 
gS] ftlesa osQoy vkfFkZd o`f¼ gh ugha] cfYd vkfFkZd] lkekftd 
vkSj laLFkkxr lqèkkj Hkh 'kkfey gSaA¸ feMZy us fodkl dks osQoy 
vkfFkZd o`f¼ osQ :i esa ns•us ls budkj dj fn;k rFkk roZQ fn;k 
fd blesa thou Lrj] f'k{kk] LokLF; vkSj lkaLÑfrd lqfoèkkvksa 
lfgr lekt osQ lHkh igyqvksa esa lqèkkj 'kkfey gksuk pkfg,A

tkWu us dgk] ¶lkekftd fodkl ,d ;kstukc¼ laLFkkxr 
ifjorZu dh çfØ;k gS] tks ,d vksj ekuoh; vko';drk vkSj 
nwljh vksj lkekftd uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa osQ chp csgrj i=kkpkj 
ykrh gSA¸ 

nsoh fy•rh gSa] ¶lkekftd fodkl ,d O;kid voèkkj.kk 
gS] ftldk rkRi;Z çeq• lajpukRed ifjorZuksa&jktuhfrd] vkfFkZd 
vkSj lkaLÑfrd ls gS] ftUgsa lekt dks cnyus osQ fy, tkucw>dj 
dh xbZ dkjZokbZ osQ ,d Hkkx osQ :i esa is'k fd;k tkrk gSA¸ 

la;qDr jk"Vª la?k bl ckr ij çdk'k Mkyrk gS fd lkekftd 
fodkl dh igpku lkekftd ç.kkyh] lkekftd lajpuk] laLFkkuksa] 
lsokvksa vkSj uhfr;ksa dh thou Lrj esa vuqowQy ifjorZu mRiUu djus 
osQ fy, lalkèkuksa dk mi;ksx djus dh vfèkd {kerk ls gksrh gSA

tsEl feMxyh dh nks ekSfyd Ñfr;k¡] ^lkekftd 
fodklµlkekftd dY;k.k esa fodklkRed ifjçs{;* (1995) vkSj 
^lkekftd fodkl % fl¼kar vkSj O;ogkj* (2014)] lkekftd 
fodkl dh egÙoiw.kZ fo'ks"krkvksa ij ppkZ djrh gSa rFkk yksxksa osQ 
dY;k.k esa lqèkkj ykus vkSj O;kid fodkl osQ fy, lkekftd vkSj 
vkfFkZd uhfr;ksa dks ,dhÑr djus esa bldh Hkwfedk ij cy nsrh gSaA   

lkekftd fodkl dh fo'ks"krk,¡µlkekftd fodkl dh 
fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ gSaµ

1- lkekftd fodkl] lkekftd dY;k.k mís';ksa dks çkIr djus 
osQ fy, xfr'khy fodkl çfØ;k osQ Hkhrj vkfFkZd vkSj lkekftd 
uhfr;ksa dks ,dhÑr djus dh vko';drk ij cy nsrk gSA

2- lkekftd fodkl dk mís'; yksxksa osQ thou Lrj esa lqèkkj 
ykuk gS] tSlk fd vk;] f'k{kk] LokLF;] vkokl vkSj thou çR;k'kk 
esa lqèkkj ls Li"V gksrk gSA   

3- lkekftd fodkl O;kid lkekftd dY;k.k osQ egÙo 
dks Lohdkj djrk gS] ftlesa yksxksa osQ thou osQ fofHkUu igyw] 
tSlsµLokLF;] f'k{kk] vkokl vkSj lkekftd lqj{kk 'kkfey gksrs gSaA   

4- lkekftd fodkl osQ fy, var%fo"k;d n`f"Vdks.k dh 
vko';drk gksrh gS] ftlesa vFkZ'kkL=k] lekt'kkL=k vkSj lkekftd 
dk;Z tSls fofHkUu {ks=kksa ls varnZ`f"V dks ,d lkFk yk;k tkrk gSA   

5- lkekftd fodkl dk mís'; ;g lqfuf'pr djuk gS fd 
lkekftd dk;ZØe vkSj lsok,a lekt osQ lHkh lnL;ksa osQ fy, 
lqyHk gksa] pkgs mudh i`"BHkwfe ;k ifjfLFkfr;ka oqQN Hkh gksaA

6- lkekftd fodkl dk vafre y{; leLr yksxksa dk dY;k.k 
gSA tc rd yksxksa dks lkekftd dY;k.k dh xkjaVh izkIr ugha gks 
tkrh] rc rd fodkl vèkwjk ekuk tkrk gSA

7- lkekftd fodkl ekuo thou osQ fy, csgrj lkekftd 
ifjfLFkfr iznku djus] yksxksa dh xfjek dh j{kk djus vkSj lkekftd 
U;k; osQ fy, gSA

8- lkekftd fodkl vk£Fkd fodkl dk iwjd ekuk tkrk gS 
D;ksafd bldk mís'; lok±xh.k fodkl izkIr djuk gSA

9- lkekftd fodkl laiw.kZ fodkl dk ,d lkèku gS D;ksafd 
;g yksxksa dh dk;Z{kerk dks c<+krk gS] rkfd os Lo;a viuk Hkfo"; 
r; dj losaQA

ç'u 2- lkekftd fodkl osQ izeq[k vk;keksa dk o.kZu 
dhft,A

mÙkjµlkekftd fodkl esa fofHkUu ijLij tqM+s vk;ke 'kkfey 
gSa] ftudk mís'; O;fDr;ksa vkSj lekt dh HkykbZ esa lqèkkj djuk 
gS] ftlesa vkfFkZd volj] f'k{kk] LokLF; ns•Hkky] lkekftd 
lekos'ku vkSj i;kZoj.kh; fLFkjrk 'kkfey gSaA lkekftd fodkl osQ 
eq[; vk;ke fuEufyf[kr gSaµ

1- vkfFkZd fodkl vkSj voljµlkekftd fodkl dk 
mís'; ,d etcwr vFkZO;oLFkk dk fuekZ.k djuk gS] tks lHkh osQ 
fy, jkstxkj osQ volj vkSj lH; thou Lrj çnku djsA Hkwfe] 
iw¡th vkSj çkS|ksfxdh lfgr lalkèkuksa rd leku igq¡p lqfuf'pr 
djuk vkfFkZd l'kfDrdj.k osQ fy, egÙoiw.kZ gSA   

2- lekos'kh fodklµfodkl ç;klksa dks lekos'kh fodkl 
ij è;ku osQfUær djuk pkfg, rFkk ;g lqfuf'pr djuk pkfg, 
fd vkfFkZd çxfr dk ykHk detksj vkcknh lfgr lHkh dks feysA    
lkekftd fodkl dk mís'; fyax] tkrh;rk] èkeZ] fodykaxrk vkSj 
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vU; dkjdksa ij vkèkkfjr vlekurkvksa dks de djuk gSA ;g 
lqfuf'pr djuk vko';d gS fd lHkh O;fDr;ksa dks fu.kZ; ysus 
dh çfØ;k esa vkokt vkSj Hkkxhnkjh feys] tks muosQ thou dks 
çHkkfor djrh gSA lkekftd fodkl esa detksj lewgksa] tSlsµcPpksa] 
cqtqxks± vkSj fodykax yksxksa dh vko';drkvksa vkSj vfèkdkjksa dks 
çkFkfedrk nh tkrh gSA 

3- uSfrd ftEesnkjhµuSfrd ftEesnkjh lkekftd fodkl osQ 
vk;keksa ls vkarfjd :i ls tqM+h gqbZ gS D;ksafd blesa lkekftd 
lanHkZ esa uSfrd :i ls le>uk vkSj dk;Z djuk] tokcnsgh dh 
Hkkouk dks c<+kok nsuk vkSj U;k;iw.kZ ,oa lerkewyd lekt esa 
;ksxnku nsuk 'kkfey gSA uSfrd ftEesnkjh] ftlesa lgh vkSj xyr dks 
le>uk vkSj mlosQ vuqlkj dk;Z djuk 'kkfey gS] ,d dk;Z'khy 
vkSj laiUu lekt dh vkèkkjf'kyk gSA uSfrd ftEesnkjh osQ fy, 
;g vko';d gS fd O;fDr vkSj lewg vius dk;ks± vkSj nwljksa ij 
iM+us okys çHkko osQ çfr tokcnsg gksa] ftlls lekt esa fu"i{krk 
vkSj U;k; dks c<+kok feysA uSfrd ftEesnkjh bl ckr rd iSQyh 
gqbZ gS fd ge nwljksa osQ lkFk fdl çdkj O;ogkj djrs gSa rFkk 
lgkuqHkwfr] lEeku vkSj lg;ksx ij tksj nsrs gSa] tks etcwr lkekftd 
caèku cukus osQ fy, egÙoiw.kZ gSaA uSfrd ftEesnkjh dh çcy Hkkouk 
gesa vU;k; dks pqukSrh nsus rFkk lHkh osQ fy, vfèkd lerkiw.kZ 
lekt cukus dh fn'kk esa dke djus osQ fy, çksRlkfgr djrh gSA 
uSfrd ftEesnkjh O;fDr;ksa dks lkewfgd dkjZokbZ vkSj lkekftd 
ifjorZu esa Hkkx ysus osQ fy, çsfjr dj ldrh gS rFkk lexz :i 
ls leqnk; vkSj lekt osQ fy, ldkjkRed ifj.kke dh fn'kk esa 
dke dj ldrh gSA  

4- f'k{kk vkSj ekuo iwathµlHkh Lrjksa ij xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk 
rd igq¡p lqfuf'pr djuk O;fDrxr vkSj lkekftd fodkl osQ fy, 
egÙoiw.kZ gSA O;kolkf;d çf'k{k.k vkSj dkS'ky fodkl dk;ZØeksa esa 
fuos'k ls jkstxkj {kerk vkSj vkfFkZd volj c<+ ldrs gSaA cnyrs 
vkfFkZd vkSj lkekftd ifjn`'; osQ vuqowQy <yus osQ fy, vkthou 
f'k{kk vkSj lrr O;kolkf;d fodkl dks c<+kok nsuk egÙoiw.kZ gSA   

5- LokLF; vkSj dY;k.kµLokLF; ifj.kkeksa esa lqèkkj osQ fy, 
fuokjd ns•Hkky vkSj mipkj lfgr xq.koÙkkiw.kZ LokLF; lsokvksa rd 
igq¡p lqfuf'pr djuk vko';d gSA lkekftd fodkl igy iks"k.k] 
'kkjhfjd xfrfofèk vkSj ekufld LokLF; tkx:drk lfgr LoLFk 
thou 'kSyh dks c<+kok ns ldrh gSA LokLF; vlekurkvksa dks nwj 
djus rFkk ;g lqfuf'pr djus osQ fy, fd lHkh yksxksa dks vko';d 
LokLF; ns•Hkky miyCèk gks] yf{kr gLr{ksi dh vko';drk gSA   

6- i;kZoj.kh; fLFkjrkµlkekftd fodkl çkÑfrd lalkèkuksa 
osQ laj{k.k vkSj fVdkÅ i;kZoj.kh; çFkkvksa dks c<+kok nsus osQ egÙo 
dks igpkurk gSA tyok;q ifjorZu vkSj mlosQ çHkkoksa ls fuiVuk 
nh?kZdkfyd lkekftd vkSj vkfFkZd dY;k.k osQ fy, egÙoiw.kZ gSA 
gfjr çkS|ksfxfd;ksa vkSj fVdkÅ çFkkvksa esa fuos'k djus ls vfèkd 
i;kZoj.k vuqowQy vkSj yphys lekt dk fuekZ.k djus esa enn 
fey ldrh gSA   

7- 'kklu vkSj lqj{kkµlkekftd vkSj vkfFkZd fodkl osQ 
fy, fLFkj vkSj iwokZuqekfur okrkoj.k cukus osQ fy, lq'kklu] 
ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh dks c<+kok nsuk vko';d gSA dkuwu dk 
'kklu lqfuf'pr djuk vkSj ekuokfèkdkjksa dh lqj{kk ,d U;k;iw.kZ 

,oa lerkiw.kZ lekt osQ fy, ekSfyd gSA lkekftd vkSj vkfFkZd 
çxfr osQ fy, 'kkafriw.kZ vkSj lqjf{kr okrkoj.k cukuk vko';d gSA

iz'u 3- xzkeh.k Hkkjr esa lkekftd fodkl dk lS¼kafrd 
lw=khdj.k D;k gS\

mÙkjµxzkeh.k Hkkjr esa lkekftd fodkl osQ lS¼kafrd 
lw=khdj.k esa vkèkqfudhdj.k fl¼kar] fuHkZjrk fl¼kar vkSj ekDlZoknh 
n`f"Vdks.k lfgr fofHkUu n`f"Vdks.k 'kkfey gSa] tks xjhch] vlekurk 
vkSj lalkèkuksa rd igq¡p tSls eqíksa ij è;ku osaQfær djrs gq, lexz] 
lekos'kh vkSj lrr fodkl dh vko';drk ij cy nsrs gSaA

1- vkèkqfudhdj.k fl¼karµ;g fl¼kar crkrk gS fd xzkeh.k 
{ks=kksa dk fodkl fodkl osQ if'peh ekWMy dks viukdj fd;k tk 
ldrk gS] ftlesa vkS|ksxhdj.k] 'kgjhdj.k vkSj rduhdh çxfr ij 
tksj fn;k tk,xkA gkykafd vkykspdksa dk roZQ gS fd bl n`f"Vdks.k 
ls lalkèkuksa dk nksgu gks ldrk gS vkSj LFkkuh; leqnk;ksa dks gkf'k, 
ij èkosQyk tk ldrk gSA

vkèkqfudhdj.k fl¼kar ,d vesfjdh lekt'kkL=kh; fl¼kar 
gSA bldh dbZ iqujko`fÙk;k¡ gSa] ysfdu ewy voèkkj.kk ;g gS fd 
gj lekt çxfr osQ pj.kksa ls xqtjsxk] tc rd fd os ,d vkn'kZ 
voLFkk rd ugha igq¡p tkrsA vkèkqfudhdj.k fl¼kar dk ikyu djus 
okys jk"Vª dk ,d mnkgj.k la;qDr jkT; vesfjdk gS] ftl ij ;g 
fl¼kar vkèkkfjr gSA vkS|ksxhdj.k osQ vkxeu vkSj fodkl osQ ckn] 
la;qDr jkT; vesfjdk dekscs'k iwathokn] if'peh lkekftd lajpuk 
vkSj dY;k.k dk;ZØeksa osQ çfr çfrc¼ gks x;k] rkfd vkfFkZd 
lgk;rk dh t:jr okys yksxksa dh enn dh tk losQA

vkèkqfudhdj.k fl¼kar dks lekt'kkL=kh; fl¼kar osQ :i esa 
ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS] tks crkrk gS fd lekt vius vfLrRo 
osQ nkSjku vfuok;Z :i ls ldkjkRed] çxfr'khy rjhdksa ls cny 
tk,xkA vkèkqfudhdj.k dk eq[;èkkjk lekt'kkL=kh; ekWMy ekurk gS 
fd if'peh iwathoknh lekt vkèkqfudhdj.k osQ fy, ekWMy çnku 
djrs gSaA gkykafd oqQN fl¼kar] tSls fd ekDlZoknh] vkèkqfudhdj.k] 
if'peh lektksa ;k iwathokn dks y{; osQ :i esa mi;ksx ugha 
djrs gSaA vkèkqfudhdj.k osQ fofHkUu fl¼karksa dh dM+h vkykspuk 
dh xbZ gS] tSlk fd vkèkqfudhdj.k dh lkekU; voèkkj.kk dh gSA 
dbZ lekt'kkfL=k;ksa] ftuesa ls vfèkdka'k us la;qDr jkT; vesfjdk 
esa vè;;u fd;k] us vkèkqfudhdj.k fl¼kar osQ fuekZ.k esa ;ksxnku 
fn;kA ;g vHkh Hkh lekt'kkL=k esa ,d O;kid vkSj 'kfDr'kkyh 
voèkkj.kk gSA

vkèkqfudhdj.k fl¼kar dh lkekU; lajpuk ;g crkrh gS fd 
lHkh lekt le; osQ lkFk ,d pj.k ls nwljs pj.k rd çxfr 
djrs gSaA lHkh lektksa dk vafre y{; vkèkqfud ;k mÙkj&vkèkqfud 
lekt cuuk gksxkA fodkl'khy pj.kksa esa ikjaifjd lekt (Ñf"k 
;k ckxokuh lekt)] Vsd&vkWiQ (vkS|ksxhdj.k) vkSj ifjiDork 
(çkS|ksfxdh mi;ksx vkSj mRiknu esa o`f¼) 'kkfey gSaA

vesfjdh lekt'kkL=kh MCY;w-MCY;w- jksLVks }kjk lwphc¼ 
vkèkqfudhdj.k fl¼kar osQ cqfu;knh pj.k gSaµikjaifjd lekt] 
Vsd&vkWiQ] ifjiDork] rFkk cM+s iSekus ij miHkksx vkSj cM+s iSekus 
ij mRiknuA

fuHkZjrk fl¼karµ;g fl¼kar ;g ekurk gS fd xzkeh.k {ks=k 
vDlj 'kfDr'kkyh ckgjh rkdrksa (tSlsµoSf'od cktkj] 'kgjh osaQæ) 
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